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FILOMENA MONICA E A LISBOA
QUE A ESTIMULA A ANDAR A PE

A escritora calcorreou as ruas da capital. Da Lapa até ao Chiado
e ainda a Gulbenkian, para olhar o mar num quadro

A Lapa ¢ um péssimo bairro para caminhar,

Assim como toda a Lishoa que se estende
pelas sete colinas. 530 as pernas de Maria
Filomena Monica que se queixam. As mes-
mas pernas que a obrigam a caminhar
durante quarenta minutos, dia sim, dia néo,
até ao Jardim da Estrela. Prescricio médica
para os males do corpo. Um tormento
aliviado pelas 6peras de Puccini e Bellini
que ouve em loop no leitor de mp3, Lapa
acima, Lapa ahaixo. Conhece aquelas arté-
rias comn a sua casa. Por issa, n encontro
foi marcado num restaurante vizinho do
sen hairrn, na Madragoa, que € um dos seus

prefericos: A Travessa. E onde leva os
amigos estrangeiros para apresentar a
cidade. E naquelas mesas no Convento das
Bernardas gue se encontra ol os amigos
mais chegados. Como o realizador Anténio
Pedro Vastoncelos ou o escritor ¢ ensaista
Vasco Pulido Valente. “Costumava frequen-
tar esta casa quando estava localizada na
Travessa das Inglesinhas e tinha precos
mais em conta. Agora, venho em ocasides
especiais.”

Todas as paredes do gar contam histériag
de séculos. Decorado em jeito rustico, ¢ um
dos mais conceituados sitios de hem comer
em Lisboa. Antonio Muita, o proprictario,
atende a socidloga na esplanada virada
para os claustros. E € ele quem comanda o
pedido. Maria Filomena Manica deixa-se
secuzir por um lombo de peixe-galo prepa-
rado em emulsdo de champanhe. Soa bern.
E vem parar ao prato. Mas antes aterram na
mesa surpresas sen pedido. Como uns ovos
mexidos com cngumelos selvagens que
chegam a fervilhar na prépria frigideira. E
ndo hd como mandar para tras. Enquanto
almoca, confessa que o palato nfo é um
sentido que tenli apurado, as yue gosta
de estar 3 mesa com amigos (“sd tenho
quatro amigos”) a falar sobre escritos, sobre

o chato que é envelhecer e sohre o quin
divertido ¢ dizer mal de politicos ou cole-
gas. “Maldades ludicas. Porque o que me
aproxima das pessoas, em 1iltima andlise, &
u sentido de humor.”

A zutora, que esti a um ano de disténcia
dos 70, fala do livro “A Morte”, gue acaba de
escrever. “() Antinio Pedro Vasconcelos e o
Antonio Barreto acham gue sdo eternos. O
que equilihra um hocado a minha visdo de
achar yue morrerei amanhd.” Isso ndo lhe
tira 0 apetite 3 mesa? “A morte? Nan",
responde de supetdo. E com graca bebe de
um trago um copo de grappa, bebida italia-
na feita de bagaco.

Hora de partir para o Chiado e visitar a
recém-restaurada Igreja do Sacramento. Ao
chegar & Rua Garrett, conta o hébito que
tem de levar os netos a Fnac. para lhes
comprar os livros que eles queiram e depois
comerem gelados na Hiagen-Dazs.

Passn na anfign Casa Pereira para comprar
torradlas ¢ segue para, na escondida Calcada
do Sacramento, visitar a igreja que ali existe
desde o século XVII, pos-terramoto, mas
agora com nava cara. A socidloga deu por
iss0 numa visita com o seu pequeno neto,
em que The mostrou o que era um confessio-
ndrio, para quando ele se portasse mal
“Mas ele ainda nao sabe v gue € v Inferno.”
De olhos nas paredes e no teto, elogia a rica
estatudria e os painéis impressionantes de
Pedro Alexandrino. “Quero alertar para joias
como esta, que temos na cidade. Gosto
destes ambientes de siléncio. Sinto-me bem
nas igrejas. Mesmo que a intencéio ndo seja
religiosa, porgue sou agnoslica” Dali segue
para o Museu da Gulhenkian, para olhar
mais uma vez um dos seus quadros preferi-
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ENCONTRO MONICA

CRUZOU-SE COM
EDUARDO LOUREN-
CONAEXFOSICAD
"TAREFAS INFINITAS”

dos, “A Tempestade”, do britdnico Joseph
Turner, o pintor do mar. Uma obra que Lhe
passou a dizer mais depois de escrever “Os
Cantos — A Tragédia de Uma Familia Aco-
riana”, que retrata a vida de José do Canto,
um importante e visiondrio empreendedar
micaelense do sector agricola que marcou a
economid do século XIX nos Agores. “Passei
a pensar sohre o mar. Nds somos 0s herdis
do mar. E este pintor retrata bem o sentido
de tragédia e ferocidade que o Atlantico
tem.” Ainda passa pela exposicio “Torefas
Infinitas”, que questiona as dimensoes

e

FOTOURAFIAG DE T0SE VERTURA

O ROTEIRO DE MARIA FILOMENA MONICA

As escolhas da escrilora e socit.oga em Lisboa

© Travessa: Travessa do Convente das Bernardas, 12

@ Casa Pereira: Rua Garrelt, 38

@ lgreja do Sacramento: Calcada do Sacramento, 11

© Museu Calouste Gulbenkian: Averida de Berna, 45 A
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artisticas do livro. A socidloga ndo gosta. E
da de caras com o professor e fildsofo Eduar-
do Lourenco, gue se encontrava também a
explorar aquele labirinto de livros. “Tsto &
muito pretensioso”, diz Filomena. Eduardo
Lourenco responde: “Tamhém me deixou
perplexo. Eu ndo sou desta idade, mas tenho
ideia que deve ser das exposicies mais
originais que ja vi.” @ BERNARDD MENDONCA

Veja esla
reportagem. noje no
Jornal da Noite, dz SIC
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