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Dois pilares da Pneumologia moderna em Portugal
(Professores Robalo Cordeiro € Thomé Villar)

Jodo Rui Gaspar
de Almeida

Delegacio de Coimbra da Fundaciio
Portuguesa do Pulm#o (FPP) em co-
laboraggo com os Orggios Nacionais
FPP homenageou no passado dia
19 de Janeiro duas personalidades da medicina
que foram os pilares da Pneumologia moderna
em Portugal - Os Professores Robalo Cordeiro
(Coimbra) e Thomé Villar (Lisboa). Nesse dia fo-
ram colocadas as suas fotografias na galeria da
Delegaciio de Coimbra da FPP, significando re-
conhecimento e agradecimento pelotrabalho de-
senvolvido (nacional e internacional) em defesa
duma moderna Pneumologia, onde a investiga-
caocientifica ocupalugar de destaque. Queremos
que sejam um exemplo para todos, em especial
para 0s mais novos.
Professor Robalo Cordeiro:
Anténio José de Amorim Robalo Cordeiro licen-
ciou-se em Medicina pela Faculdade de Medicina
de Coimbra, no ano de 1950 com a nota de 18 va-
lores. Posteriormente continuou em Coimbra a
Sua carreira universitdria, tendo-se doutorado com
19 valores. Desenvolve uma intensa actividade
hospitalar nos Hospitais da Universidade de Coim-
bra (HUC) adquirindo uma sélida formagéio em
Medicina Interna e em Pneumologia. Em 1964
concotre auma vagade Professor Extraordinrio
de Medicina Interna e mais tarde de professor Ca-
tedratico de Pneurnologia tendo sido aprovado
por unanimidade nos dois concursos. Em 1971 as-
sume a Direc¢do de Servigo de Pneurnologia dos
HUC. A sua formacio multifacetada leva-o a re-
géncia de varias disciplinas (bésicas e clinicas) -
cadeiras de Patologia Geral, Farmacologia, Imu-
nologia e Pneumologia. Desenvolve intensa acti-
vidade cientifica, criando o Centro de Imunologia

¢ 0 Centro de Pneumologia da Faculdade de Me-

dicina de Coimbra, abrindo caminho & publicacio
emrevistas nacionais e internacionais de centenas

artigos, e apresentacio de.numerosos trabalhos
em conferéncias e comunicagdes em congressos
nacionais e internacionais. Publicou numerosas
monografias e varios livros, destacando-se “O Pul-
méo Profundo” e “Pneumologia Fundamental”
editado pela Fundacio Gulbenkian. Dirigiu o Ser-
vigo de Pneumologia dos HUC de formaexemplar;:
transmitiu a pratica duma medicina humanista,
um modo sublime de lidar com as pessoas, as re-
gras fundamentais da ética profissional e o gosto
pela investigacdio cientifica. Incentivou os seus co-
laboradores a frequentar e estagiar em unidades
hospitalares internacionais, e em centros,/labora-
torios de investigacdo cientifica, criando uma
‘equipa coesa, solida, inovadora € conhecedora
das técnicas mais modemnas doque sefaziaa nivel
mundial em Pneumnologia, designadamente a la-
vagem bronco-alveolar. Nunca se fechou na sua
douta sabedoria, frequentemente transmitia a sua
experiéncia técnica, cientifica e humana, nas reu-
niées do servigo, tendo criado com grande éxito
as Jomadas Anuais de Actualizagio Pneumoldgica
de Coimbra e que ainda hoje perduram. Reco-
nhecidas as suas capacidades, é charado a exer-
cer a presidéncia do Consetho Cientifico da Fa-
culdade de Medicina de Coimbra; a Presidéncia
das Sociedades Portuguesas de Patologia Respi-
ratoria, de Alergologia e Imunologia Clinica e da
Associaco Nacional de Tuberculose e Doencas
Respiratdrias. Foi membro da Direcgiio da Socie-
dade Europeia de Pneumologia, Governador e
Regente do Capitulo Portugués do American Co-
lege of Chest Physician, entre outros. Recebeu vi-
rios galarddes e medalhas, destacando-se a Me-
dalha de Ouro de Servigos Distintos do Ministério
da Saude, a Medalha de Ouro Carlos Fornanini
(Itdlia), e foi ainda agraciado com o Grau de Grande
Oficial da Ordem Militar de Santiago da Espada.
No dizer do Professor Fontes Baganha (Presi-
dente do Conselho Cientifico da FPP) “O enorme
relevo nacional e internacional que o Professor
Robalo Cordeiro atingiuno ambito médico e cien-
tifico, e o lugar cimeiro que ocupou na Pneumo-
logia justificam o importante reconhecimento
consubstanciado na atribuigio de numerosos ga-
lardoes .” ’
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Professor Thomé Villar:
Thomé George Villar licenciou-se em Medicina
pela Faculdade de Medicina de Lisboa em 1937,
tendofeito o Internato Geralno Jersey City Medical
Center (EUA) e o Internato Graduado no Hudson
County Tuberculosis Hospital and Sanatorium
(EUA). Fez posteriormente a sua carreira univer-
sitdria em Lisboa, sendo em 1970 Professor Cate-
drético de Pneurnotisiologia. Em 1974 foi fundador
e 1° Presidente da Sociedade Portuguesa de Pa-
tologia Respiratoria (actual Sociedade Portuguesa
de Pneumologia - SPP). Na sua actividade profis-
sional d4 particular atengdo a broncoscopia rigida,
tendo sido Broncologista do Sanatdrio D. Carlos |
em Lisboa e da Estancia Sanatorial do Caramulo.
Thomé Villar criou uma Escola de Broncologia
em Portugal com dimens&o internacional, onde
formou muitos especialistas. Esta escola veio a
receber a visita de Ikeda (inventor do broncofi-
broscopio) para fazer uma demonstracio deste
novo equiparmento de fibras dpticas, o que revela
a dimenséo internacional que Thomé Villar e a
sua escola tinha atingido. Foi Socio efectivo da
American Thoracic Society, da Chest and Heart
Association, da Internacional Bronchoesophgo-
logical Society. Da Societé Medicale Internationalle
d’Endoscopie e de Radiocinematographie, Over-
seaMember da Thoracic Society of London, Sécio
Efectivo da Societas Europea Physiologiae Clinicae
Respiratoriae ( futura Sociedade Europeia de
Pneumologia).Foi ainda Governador e posterior-
mente Regente do Capitulo portugués do Ameri-
can College of Chest Physicians, e condecorado
com a medalha de ouro Carlo Forlanini da Uni-
versidade de Roma. Thomé Villar cria também
um excelente Servico de Pneumologia no Hospital
de Santa Maria, com uma boa equipa de colabo-

radores, e onde aprofunda o estudo de vérias pa-
tologias, designadamente a sarcoidose, o Pulméo
do Sulfatador de Vinhas, o Pulmao dos Peleiros e
outros. Thomé Villar adquire também uma sélida
formacio em Medicina Interna o que lhe permite
ter uma visio mais aprofundada dos doentes que
procuram os seus servigos. Dedica também es-
pecial atencdo aos Clinicos Gerais, promovendo
cursos periddicos de actualizagfio, com énfase nas
nogoes priticas e de utilidade didria, de forma a
estarem a par dos problernas da especialidade.
Estes cursos foram criados em 1967 com grande
éxito, e prosseguem ainda nos nossos dias.

No dizer do Dr. Teles de Aratjjo (Presidente da
Fundacio Portuguesa do Pulméo) “Thomé Villar
foi um Pneumologista de dimensio mundial, co-
nhecido e respeitado pelos mais importantes no-
mes da pneumologia europeia, norte-americana
ejaponesa. ‘

A sessdo de homenagemn que a Delegacio de
Coimbra da FPP realizou no passado dia 19 de
Janeiro, teve para mim um significado muito es-
pecial, pois para além de ter conhecido pessoal-
mente 0 Professor Thomé Villar e muito apreciar
as suas qualidades, tive o privilégio de privar mais
de perto com o professor Robalo Cordeiro, com
quem convivi durante muitos anos no Servigo
de Pneurnologia dos HUC, tendo sido seu Assis-
tente na Cadeira de Pneumologia, e com quem
aprendi o exercicio de uma medicina humanizada
e de qualidade, para além do gosto pela investi-
gacdo cientifica. «

Presidente
da Delegacdo
Distrital

de Coimbra
da FPP
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